
Travel Journal

Easy Peasy – nur kein Stress – wie 
es dir gefällt!



So darf es bei 
dir aussehen ….

• Schere
• Klebstoff
• Faltpläne
• Museumskataloge
• Zeitungsausschnitte





Was kann rein in 
mein Travel 

Journal?

• Was kann rein in ein Travel 
Journal?

• Reiseplan

• Maps

• Reiseroute

• Shopping Liste

• Fotos

• Eintrittskarten

• Gedanken

• getrocknete Blumen

• Getränkebons

• Bilder aus Prospekten



Welche Utensilien?

• Notizbuch oder Notizhelft

• Stifte

• Kleber

• Buntstifte, Marker oder Aquarellfarben

• Washi Tapes

• Sticker zur Dekoration

• Sofortbildkamera

• Oder Drucker für Handy-Fotos z.B. Instax



Banner und 
Überschriften 





Die Reiseroute und 
Utensilien



Die Stationen …

• Deiner Reise 



Transportmittel



Orte, Sonne, Koffer, 
Listen

• Packlisten

• Liste der Orte

• Bucketlisten

• …



Die schönsten oder 
denkwürdigsten 
Momente festhalten 



Schreib dir 
deine 
eigenen 
Impulse





Ganze Seiten 
bekleben

• Im Spa abtauchen

• Die Seele macht blau

• Der Körper wird leicht



Kartenausrisse 
Fotos 
ausdrucken
• Erinnerungen schaffen

• Alles, was du magst

• Lass dich wieder in den 
Moment transportieren



Seiten 
färben
und 
beschreiben
Großflächige Bilder aus
Zeitschriften



• Schaffe dir eine Liste für das 
kleine Glück …







Tipps fürs Travel Journal

• https://www.sketchnotes-by-diana.com/2018/07/15/so-erstellst-
du-ganz-einfach-dein-travel-journal/
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